
Depuis que je gagne ma vie, j’ai toujours ressenti le besoin d’aller régulièrement me balader aux 
quatre coins du globe. 
Visiter, découvrir, apprendre, connaître, rencontrer, quelle richesse ! et cela en utilisant mes 
jambes et non uniquement des moyens mécaniques. Je suis ainsi allé au Népal. 
Dès ma première visite j’ai eu pour ce pays un coup de foudre. 
Au début pour le seul futile, le gnian gnian comme le dit si bien Henri. 
Mais au fil de mes visites, j’ai pondéré mes premières impressions. 
Je me suis aperçu qu’au delà des belles montagnes et des hôtels à touristes, il y avait le peuple 
népalais et que ce peuple népalais vivait une existence dure, très dure, misérable. Puis j’ai 
rencontré Henri Sigayret, la première fois en 2007. 
Depuis, je le rencontre tous les ans. Je loge chez lui dans une ambiance familiale. 
Très vite, pour employer une image gastronomique « la mayonnaise à prise ». Nous avons 
ensemble de nombreux centres d'intérêts et de valeurs communs. 
Au début de l’année 2009, Henri, n'étant pas un maître "es computer", j’ai pris en charge 
modestement la création et la gestion de son site internet. 
Ce site à pour vocation d’archiver, de présenter correctement ses écrits, ses livres, ses thèmes de 
prédilection, ses coups de gueules écrits… 
Il permet à tous les internautes (francophones) de bénéficier de nombreux renseignements sur le 
Népal et d’éclairages personnels sur la vie népalaise. 
Avec ses mots, sa fougue, son engagement, son cœur, Henri nous propose son point de vue, ses 
analyses, une autre vision des choses. 
Mon rôle et de mettre à disposition, d’habiller, de mettre en valeur et à disposition les écrits 
d’Henri. 
Pour certaines personnes Henri est un phénomène, pour d’autres il est une légende (rire), pour 
moi c’est simplement un ami.  
Jean-Pierre Greffeuille. 
 


